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*Rescue Mission 
463 South 400 West..................................................... 355-1302 
Desayuno:  6:15 – 6:45 a.m., lunes - sábado 
Cena:  diario a las 7 p.m. después de la misa. 
 
*St. Vincent de Paul Center  
437 West 200 South..................................................... 363-7710 
Almuerzo:  11:30 a.m. – 1 p.m., lunes – viernes 
Merienda:  10 a.m. – 11 a.m., sábado 
 
*Salvation Army 
437 West 200 South 
Cena:  5:30 p.m. – 6:15 p.m., diario 
 
Desayuno cada domingos 
500 South 600 West (afuera) 
7 a.m. – 11 a.m., domingo 
 
*Good Samar itan Program 
331 East South Temple................................................ 328-5633 
Almuerzo embolsado:  9 a.m. – 8 p.m., diario 
 
M isión de Salt Lake City 
320 West 200 South Suite 120B (Pioneer Park) .......... 355-6310 
Desayuno:  8 a.m. – 9 a.m., lunes - sábado 
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Para la ubicación mas cercana llame: ................................... 211 
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(Estampillas de Comida (Horizon Card), asistencia financiera, 
seguro medico, etc.) 
 
*Downtown Employment Center  (Workforce Services) 
158 South 200 West..................................................... 524-9000 

(Sirve a clients que vivan dentro de los códigos postales  
84101, 84104, 84111, y 84116) 

 
Para oficinas en otras áreas llame: ............................... 468-0000 
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*Department of Workforce Services  - empleo y entrenamiento 
 
*158 South 200 West................................................... 524-9000 
V.A. Representante...................................................... 524-9121 
 
Se refiere a:  “ Employment, Temporary”  en las Paginas 
Amarillas. 
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*Programa de Acción de la Comunidad 
(Community Action Program) 
764 South 200 West .....................................................359-2444�
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Bishop Weigand Homeless Day Center ....................363-7710 
235 South Rio Grande Street (455 West) 
Duchas, lavandería, teléfono, cartas, almacén de equipaje, 
cortes de pelo, recomendaciones para trabajar, y referencia a 
otras programas de ayuda. 
Rescue Mission��
463 South 400 West .....................................................355-1302 
Day Room, open 7 days a week from 8 a.m. - 6 p.m. during 
inclement weather.  Free check room where transients can 
check their luggage 
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Good Samar itan Program 
331 East South Temple................................................328-5633 
9 a.m. – 8 p.m., diario 
Guantes, sombreros,  bufandas, calcetines, desodorante, 
jabón,  navajas, sanitarias, pañales 
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Saco de dormir, ropa para el invierno, sacos de comida...718-6342 
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Servir comidas en el campamento, proveer cobijas, abrigos, 
calcetines, sleeping bags, productos de aseo personal, 
transportación al  hospital, clínica, refugio o centro de 
desintoxicación ............................................................979-7260 
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Proyecto de Leyes:  Ayuda legal gratis para resolver 
problemas de vivienda, violencia domestica, dueño/inquilino, 
divorcio/custodia/apoyo de hijos, corte de peticiones 
pequeñas y subsidio de servicios humanos. 
 
Se reúnen con voluntarios de los Servicios Legales de Utah y 
estudiantes de derechos de la Universidad de Utah: 
 
*St. Vincent de Paul Center 
437 West 200 South 
Jueves 12p.m. – 3 p.m. 
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*Refugio para Hombres 
210 South Rio Grande (455 West)............................359-1739 
 

*Refugio para Familias 
210 South Rio Grande (455 West)............................359-4142 
 

*Refugio para Mujeres Solteras 
210 South Rio Grande (455 West)............................359-1807 
 

*Mar illac House 
Sirve a mujeres solteras y mujeres con niños...........977-9185 

or 977-9186  
Rescue Haven 

Sirve a mujeres solteras y mujeres con niños 
1165 South State Street.............................................521-5925 
 

*Rescue Mission 
Sirve a hombres, se inscribe a las 6 p.m. (I.D. requerida) 
463 South 400 West..................................................355-1302 
 

Family Promise- Salt Lake 
Sirve a familias con niños.........................................961-8622 
 

*YWCA Shelter  
Sirve a mujeres abusadas y sus niños 
322 East 300 South...................................................537-8600 
 

South Valley Sanctuary 
Sirve a mujeres o hombres abusada y sus niños.......255-1095 
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*Family Support Center  (Centro de Apoyo de Familias) 
Sugarhouse:  2020 South Lake Street (740 East)......... 487-7778 
Midvale:  777 West Center Street (7720 South) .......... 255-6881�
�
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*Youth Services 
(Refugio/Centro de Crisis)  
177 West Price Avenue (3600 South).......................... 269-7500 
 
*Línea de los nueves........................................1-800-999-9999 
(Línea abierta para padres y jóvenes, 24 horas) 
 



Homeless Youth Resource Center  
(Centro de recursos para jóvenes sin hogar) 
655 South State Street.................................................. 364-0744 
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*Fourth Street Clinic 
404 South 400 West..................................................... 364-0058 
Gratis para personas sin hogar.  Llame para fijar una cita. 
Horas de entrada abierta:   
L a V:  8 a.m. – 8:30 a.m. (emergencia solamente) 
y sab.:  9 a.m. – 11 a.m. 
Clínica de noche:   
lunes y jueves, 6 p.m. – 8 p.m. (Por citas) 
 
Health Clinics of Utah 
3195 South Main Street ............................................... 468-0354 
Clínica de Medicaid/PCN 
 
*Línea de Salud para Utah .............................1-800-472-4716 
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*Salt Lake Donated Dental Services Clinic 
415 West 400 South..................................................... 983-0345 
Contacte la clínica para los requisitos para la elegibilidad. 
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*Fourth Street Clinic (contact la clínica para el horario) 
404 South 400 West..................................................... 364-0058 
Examen de ojos y lentes:  $15 
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*Valley Storefront 
550 West 700 South..................................................... 537-7537 
 

� � � � � �� 
 �� 	 � � � � �� �� � � � � � � �
�

*AA Reuniones (En español) ...................................... 484-7871 
*First Step House, 411 North Grant Street ................. .359-8862 
*Fourth Street Clinic (referencias solamente) ............. 364-0058 
House of Hope (mujeres)............................................. 487-3276 
St. Mary’s Home, 1206 West 200 South (hombres) .... 328-1894 
VOA Alcohol y Drug Detox Center ............................ 363-9400 
252 West Brooklyn Ave. (1025 South) 
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*V.A. programa para los sin hogar 
(Pregunta por Steve) ......................................... 582-1565 x4248 
 
Valor House (Una casa de transición para los veteranos sin hogar) 

(Pregunta por Rich)...........................................582-1565 x2703 
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Ropa: 
*Rescue Mission 
     463 South 400 West ................................................355-1302 
     (l, m, v:  9:30 a.m. – 11:30 a.m.) 
Salvation Army 
     437 West 200 South 
     (l - v:  1 p.m. – 3 p.m.)  
St. Vincent de Paul Center 
     437 West 200 South................................................363-7710 
     (l, m, j, v: 8:30 – 10:45 a.m.) 
 
Cortes de Pelo: 
*Bishop Weigand Homeless Day Center .....................363-7710 
(Se inscribe en persona los lunes en la mañana a las 8:00 a.m.) 
 
Duchas 
*Bishop Weigand Homeless Day Center 
(Hombres:  l, m, j, v:  8 a.m. – 11 a.m. 
Mujeres y niños:  l – v:  8 a.m. – 11 a.m.) 
*O contacte el Refugio de Mujeres Solteras, el Refugio de 
Hombres y el Rescue Mission. 
 
Almacén Temporal 
*Bishop Weigand Homeless Day Center .....................363-7710 
14 días de almacén solamente para artículos pequeños. 
 
Dirección para recibir  correo: 
c/o Bishop Weigand Homeless Day Center 
235 South Rio Grande, SLC, UT 84101 
 
*Ayuda par  viajeros extraviados..............................328-8996 
 
*Educación para adultos/GED (Horizonte Center)...578-8574 
 
* Identificación, Certificados de Nacimiento............328-8996 
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*Salud Mental Prevención de Suicidio ..................261-1442 
* Información sobre el Abuso de niños ..................281-5151 
* Información de Violencia Domestica........1-800-897-5465 
*Poison Control (información sobre veneno)1-800-222-1222 
*Violación Sexual (Rape Recovery Center).............467-7273 
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Si tiene otras preguntas, llame: 
 

*211 Información y Referencia.......................................2-1-1 
*Bishop Weigand Homeless Day Center ..................363-7710 
Crossroads Urban Center ..........................................364-7765 
*Programa de Acción Comunidad ............................359-2444 
Programa de Ayuda par los Sin Hogar ......................718-6342 
*L.D.S. Church Welfare Square................................240-7320 
     Transient Bishop..................................................240-7340 
*Utah Transit Authority ............................................743-3882 
*Salvation Army .......................................................322-1253 
*The Road Home......................................................328-8996 

 
Se prepare esta lista para traerle información sobre los 

recursos disponibles.  No tiene que ser un residente en un 
refugio para utilizar los recursos. 

  
LOS RECURSOS CON UNA ESTRELLA (*) INDICA  

QUE SE HABLAN ESPAÑOL. 
 

Publicado:  Junio 2007 
Obtenga una lista nueva si esta lista tiene mas que 6 meses. 

 
Si su teléfono celular o compañía telefónica no reconoce el 
numero 211, puede llamar 1-888-826-9790 por el mismo 

servicio gratis. 

 


