Salt Lake Area

DRecursos para Jovenes

Teléfono: 2-1-1 Web: www.informationandreferral.org Fax: (801) 746-2880

LiNEAS DE CRISIS (24 HORAS)

*Linea Nacional de Girls y Boys Town........... 1-800-448-3000
Prevencion Crisis/Suicidio.......coveeeecveeeeeciiieeeeiieeenee. 261-1442
Linea de Crisis — Distrito Escolar Jordan.................... 412-2950
*Linea de Abuso Infantil ...............ccoeeiiiiiiiiieniieen, 281-5151
Poison Control (Informacién de Veneno)................. 1-800-222-1222
*Rape Recovery Center .........cocceveevvevveneeneeneenennne. 467-7273
Linea de Arma — Distrito Escolar Granite................... 481-7199

INFORMACION DE CONTROL DE LA
NATALIDAD (confidencial)

*Planned Parenthood

Salt Lake City ....cccoceevienieniiiiiiicneenecicereeeeens 322-5571
West Valley City......cccoceevieviienieiinienieneeeceeeeee. 973-9675
Salt Lake Valley Health Department ..............c........... 468-2720

HABILIDADES DE COMUNICACION
Opciones para jovenes — YWCA ..., 537-8600
Emociones, jovenes anonimos ............ccceeeveecueeeennnens 281-4778

ANOREXIA, BULIMIA, ETC.

IHC Behavioral Health (terapia individual)....................... 265-3049
New Life Foundation ............cccccoeevivnvieeeieeiiiinnieeeeeee, 983-6441
Overeaters Anonymous (Anénimo de Comer Demasiado) ...484-1442
Teen Emotions ANONYmMOUS.........cccceeveeneeeierueneennnns 281-4778
*Utah Youth Village .......ccccoveeveininiiniinicniecece, 272-9980
EMPLEO

(Véase Desarrollo de Oficios/Habilidades)

APOYO ETNICOS

Asian Association of Utah .........ccoeevvveeiiiiiiiinnennnenn. 467-6060
*Centro de la Familia (Hispano) ..........cccceeeeeevveeeecnveeenn. 521-4473
Faces of the Pacific (Pacific Islanders)............... 359-2444 ext. 220
*Asuntos HiSpanos .........c.ccovceeveeveeienienieneencenenne. 538-8634
*Indian Walk-In Center .......cccccvveeeeveeviinveeeeeeeeeinneen, 486-4877
NAACP (African-American) ............eeeeeeveveeeeeeeeereeeeeeesenens 250-5088

VIOLENCIA FAMILIAR O DURANTE UNA CITA

*Abuso infantil Hotline...........c..ococevviiiniininincnnne. 281-5151
*Linea de Informacion de Violencia Domestica.. 1-800-897-5465
*Centro de recuperacion de abuso sexual.................... 467-7273
Teen Emotions ANOnymous..........c..cceeeveeecvievennennnens 281-4778
*Utah Youth Village ......ccccoeveninieneninnceicnicnicncnene, 272-9980

PREVENCION DE PANDILLA
Boys & Girls Club, Greater Salt Lake ........................ 322-4411
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Boys & Girls Club, South Valley ..........ccccccceeeeenennee. 284-4253

Colors of Success ....ooveeveiiiiiiiiniinnnnn.. 596-9081
*Boys & Girls Club, Greater Salt Lake....................... 322-4411
*Boys & Girls Club, South Valley ...........cccocceeeenneee. 284-4253
*Colors Of SUCCESS......evueeiiiiiiiiiriieiceececceee 596-9081
End Graffiti (Linea del Condado de Salt Lake)..................... 363-4723
Graffiti Removal — Salt Lake City........cccccevevverncnnee. 972-7885
*Removal of Gang-Related Tattoos ...........c.cceeeenneene 743-5864
*Salt Lake Area Gang Project ........ccocceveviiniencenncnne 743-5864
*Utah Youth Village......ccccovevenininenenienicnicncnennenn 272-9980
West Valley Community Center............cccceeeeeneenennee. 968-3715
APOYO EN CASO DE LUTO

Servicios de luto (Primary Children’s).........ccovvveeeeeeernnnne 588-3483
Grupo de Apoyo en Caso de Luto de Mascotas.......... 651-9061
Teen Emotions ANOnymous ..........ccccceceeeeeneecneenenne. 281-4778
The Sharing Place.........ccccoviiviiiininienieecieceee, 466-6730
Utah Youth Village.........ccociiiiiiininiiicicceee, 272-9980
INFORMACION DE SALUD

*Linea de SIDA .....cccccevinineninicccene, 1-800-FON-AIDS
*Linea de Salud Familiar de Utah ................... 1-800-472-4716
*Planned Parenthood (mensajes grabados)...................... 364-CALL
*Para Mas Informacion ...........ccccoceevvevveviininininiiieienne 2-1-1

PRUEBA DE EMBARAZO (Pruebas son confidenciales)

*Intermountain Nurse Midwifery Services (gratis) ....408-1440
Jordan Valley Hospital Testing Centers (gratis)

Herriman........occeevveecieeiieciie e 446-1245

Jordan Landing .......cccceeeeeveenienennennicnicneencecne 282-5810
*Planned Parenthood Association of Utah (costo bajo)

Salt Lake City ....coovevierieniiiiiiiinienieniecieeiceee 322-5571

West Valley City .....ccooceeveenieniiniiereeneeneeee, 973-9675
*Pregnancy Resource Center (gratis) .........c.cccoeeueeee. 363-5433
*Pioneer Valley Hospital (gratis) .......ccccceeeereereennne. 964-3406
*Salt Lake Regional Hospital (gratis).........c.ccceceueeee. 350-4080
RECREO
4-H Youth CIubs.......ccceeevuiieeiieeiieeiee e 468-3180
*Boys & Girls Clubs, Greater Salt lake...................... 322-4411
*Boys & Girls Clubs, South Valley............c.ccceeeeeee. 284-4253
Boys & Girls Club, Tooele.........cccceevveenuennnnen. (435) 224-9300
*Boy Scouts of AMETiCa......ccceereerieenerrierienieneenienn 582-3663
*QGay, Lesbian, Bisexual, Transgender Community

Center of Utah ....ceevvvveeeieeiieiecieeieeeeeee e 539-8800
*Girl Scouts of Utah......ccccoevvieriienieeniienieeie e 265-8472
*Sorenson Multicultural Center...........cccoecveereveenenennee. 974-2420
Salt Lake County Parks & Recreation............ccccoc...... 468-2299
SPLORE (aventura para incapacitado y jévenes desvalidos) ......484-4128
Utah Youth Soccer Association..........cccccvveeervveeennen. 268-3365



RECREO (continuacion)

Wasatch Mountain CIub ............ccccvvvvvvviveiieiviiiiiiiiennnns 463-9842

NINOS ESCAPADOS Y SITUACIONES
RELACIONADAS

*QGay, Lesbian, Bisexual, Transgender Community

Center of Utah.........ooovvviiiiiiiiiiieecceeeeieeeeeeen 539-8800
*National Runaway Switchboard.............. 1-800-RUN-AWAY
*La Linea de NUEVE .........ccoovvvvvviieiiiiiinenenn. 1-800-999-9999
Homeless Youth Resource Center ............ccoeeuvvveenenn. 364-0744
*Youth Services Center ...........cooeevvvviiiiiiiiiiiiinnn. 269-7500
*Utah Youth Village ........cccovvevienieiieeeieceeeeeee, 272-9980

GRUPOS DE APOYO PARA MINORIAS
SEXUALES

P-FLAG (familia y amigos de lesbianos y homosexuales)
Gay, Lesbian, Bisexual, Transgender Community
Center of Utah........cccoeiivciiieeiieeeeiie e 539-8800

EDUCACION DE ORIENTACION SEXUAL

* Planned Parenthood Association of Utah

Salt Lake City ...coccecvevvenienenineneeieeeieeeene e 322-5571

West Valley City......cccoceevievieiieiiinienieeeeceeeee. 973-9675
ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL
(Confidential)
*QGay, Lesbian, Bisexual, Transgender Community

Center of Utah........cccceviiiniiiiiiiiiciiiccee, 539-8800
* Planned Parenthood Association of Utah

Salt Lake City ....cccoevveeieviinieniiiiicicieieeceenen 973-9675

West Valley City....c.ccooceereeneeniiniinienieneeneeieeee 322-5571
Departamento de Salud de Salt Lake Valley............... 534-4666

ABUSO DE DROGAS Y ALCOHOL

*Adolescent House, Odyssey House Inc. ................... 363-0203
Alateen (para jévenes viviendo con alcohélicos/adictos) .......... 262-9587
*Alcohol & Drug Youth Support........cccceceeveereencnnee. 269-7500
*Alcoholics ANONymOUS.........ccccecvievievueneeneereeneene. 484-7871
Narcotics ANONYMOUS.......ccceeevereerieniieniieieeeeeeeninens 296-4044
*Salt Lake County Assessment & Referral Unit......... 468-2009
Teen Emotions Anonymous..........c..ccceeeveecuieceeneennnens 281-4778
*Truth About Tobacco.......cccceevevervvvennenen. 1-888-567-TRUTH
Turnabout......cccooviviiiiiiicic e 484-9911
*Utah Federation for Youth ..........cccececiiiiinininne. 468-0699
*Utah Youth Village .......ccccoveeviiiiniiniiinicniiccee, 272-9980
*Youth Support SyStems........cccceevveeverieneeneeneenenne. 969-3307

211 Info Bank es donde deben llamar si necesitan ayuda o quieren dar ayuda.
Las personal que llaman pueden ser contactado a recursos para la salud y
servicios humanos del estado.

APOYO PARA JOVENES DE FAMILIAS

*Caught in the Cross Fire (Atrapado en una Balacera) ....... 565-7442
*Utah Youth Village........cocoevienieninncnncniciiencenene 272-9980
PADRES ADOLESCENTES
*Baby Your Baby ........cccoeeviiniiniiniiniicne 1-800-826-9662
*Children’s Service SOCIEtY .......ccoceeverveerveerieneenuenn 355-7444
Choices for Teen Parents (YWCA) ....eeeeeeveveeeieieennnne 537-8600
*Pregnancy Resource Center..........ccoceeveereeneeneenncnne 363-5433
*Pregnancy Risk Line......c..ccoceoviencencnncnnne. 1-800-822-BABY
*Teen Outreach & Teen Home (YWCA)...................... 537-8600
Teen Mother and Child Program (U of U) .......cccce...e.. 581-3729
*Utah Youth Village......ccocoovieiienieniieeeeeeeeee 272-9980
OPORTUNIDADES PARA SER VOLUNTARIO
*211 informacion y referencia..............cooveveniiiininininineinannn. 211
*American Red Cross.......ccovcveevieenieinieenienniieeneeene 323-7000
Boys & Girls Clubs
FCAPILO]l WESE .ot 531-7652
*South Valley ...cceeveeniiniiiiiiiiiiececieieee 284-4253
FSUGATNOUSE ..o 484-0841
*The Lied Club (Poplar Grove)........ccceeeeeeuveeeeiuveeenns 364-9118
TOO0CIE ..c.eeeeieeiieieeeeeeecc e (435) 224-9300
Children’s MUSEUM .......ccceevueriiriinienieneeeeieeee e 322-5268
*Horas de servicio cComunitario ........ccocueevveereveeneernveeneennne 211
*Crossroads Urban Center...........coocveeveeenveenieeeneennn 364-7765
*EBagle Scout Projects ......c..ccoceeeeviiicienienieiicieeeeneene 211
Gay, Lesbian, Bisexual, Transgender Community Center of
UtAN e 539-8800
Habitat for Humanity..........cccoceevenienienieninceneee. 263-0136
Hawk Watch International.........ccccoceevieneencnncnncnnee. 484-6516
HOIE Z00 ...c.eiiiiiiiiiiiiieceee e 583-2400
Kostopulos Dream Foundation..........c.cccoceevevncnncnee. 582-0700
Make A Wish Foundation of Utah...........ccccceveenenee. 262-9474
Parks & Recreation
Great Salt Lake Park.........cccccooeviniiniinnninnne. 250-1898
Jordan River Trailway ........c..ccceviriiniinennnne. 972-7800
This is the Place Heritage Park..............c...c...c....... 582-1847
SPLORE ..ottt 484-4128
Tracy AVIATY ...cocoooiiriieniieiieiieieeeeeeeee e e 322-2473
Tree Utah....oocoeeeeiieieeeeeeeeeeeeee e 364-2122
*Utah Food Bank, CSC (Banco de Comida de Utah).......... 908-8660
Centro de VOlUNtarios..........cueevereereenernienneeneeneeneenieeniens 211
Wasatch Community Gardens
(producir y vender vegetales) .......c..ccoceeveenenncnnne. 359-2658
Wheeler Historic Farm .........ccocovieiiniiniininnncne. 264-2241
Para mas oportunidades voluntarias de individuos o de
grupos, llame 211 Informacion y Referencia....................... 211

Publicado: Abril 2007
Obtenga una lista nueva si esta lista tiene mas que 6 meses.

LOS RECURSOS CON UNA ESTRELLA (*) SE HABLAN
ESPANOL.

Si su teléfono celular o compaiiia telefénica no reconoce el numero
211, puede llamar 1-888-826-9790 por el mismo servicio gratis.
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